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Zur Frage der Bestrahlungshehandlung von
Sittlichkeitsverbrechern?.

Von
Dr. F. Wiethold,

Agsigtent am Institut.

Bei jener Kategorie von Sittlichkeitsverbrechern, welche vorwiegend
auf Grund einer abwegigen Sexualkonstitution immer wieder riickfillig
werden, erweisen sich erfahrungsgemifll Freiheitsstrafen meist als er-
folglos. In der Regel werden durch sie weder eine Besserung des Sexual-
verbrechers noch ein Schutz der Allgemeinheit erreicht. Arztlicherseits
hat man deshalb schon héufig versucht, durch HeilmaBnahmen das
Triebleben der betreffenden Menschen so zu beeinflussen, dafl sie ihre
geschlechtliche Betitigung eher den gesetzlichen und sittlichen Forde-
rungen. anzupassen vermogen. Medikamente von sicherer und nach-
haltiger Wirkung stehen uns in dieser Beziehung bekanntlich nicht zu
Gebote. Eine Psychotherapie verspricht nur Erfolg bei ehrlicher Mit-
wirkung der Behandelten und bei langdauernder drztlicher Beeinflus-
sung, kommt also nur fir einen engen Kreis geistig und sittlich differen-
zierterer Personlichkeiten, nicht aber fiir das Gros der Sexualverbrecher
in Frage. In verzweifelten Fallen hat man sich deshalb wiederholt, oft
erst auf das dringende Verlangen der sexuell Abnormen selbst hin, zu
chirurgischen Eingriffen an den Geschlechtsorganen entschlossen.

Die zu diesem Zwecke vorgeschlagenen und angewandten Mal-
nahmen sind beim Manne die Vasoligatur bzw. Vasektomie, die Hoden-
transplantation, die Kastration und die Réntgenbestrahlung. Da Sitt-
lichkeitsverbrechen von weiblichen Personen so selten begangen werden,
daf} ihnen eine praktische Bedeutung kaum zukommt, sollen sich die
folgenden Erorterungen auf das ménnliche Geschlecht beschranken.

Ganz allgemein kann man sagen, daf die aufgezéhlten Behandlungs-
arten nur eine einzelne Komponente der Sexualkonstitution angreifen,

1 Vorgetragen auf der 18. Tagung der Deutschen (esellschaft fiir Gerichtl. und
Soz. Medizin, Heidelberg, September 1929.
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namlich die Keimdriisen. Es steht aber fest, daB noch eine Reihe weiterer
Driisen mit innerer Sekretion den Geschlechtstrieb beeinflussen, so be-
sonders die Hypophyse, Epiphyse, Thymus, Schilddriise und die Neben-
nieren. AuBerdem ist gegeniiber der manchmal allzu einseitigen Be-
wertung des endokrinen Apparates zu betonen, dafl zweifellos auch den
nervisen Zentren des Sexuallebens eine grofie Bedeutung zukommt und
daB letzten Endes ja die geschlechtliche Betitigungsweise, welche man
stets vom Trieb als solchen scharf trennen sollte, psychisch bestimmt
wird und nicht nur eine rein zwangsliufige Funktion der Sexualhormone
darstellt.

Deshalb werden alle chirurgischen Mainahmen von Slofopolsky nicht
ganz mit Unrecht als rein symptomatische Therapie bezeichnet, da sie
nicht den cerebral oder psychisch determinierten Trieb als solchen an-
greifen, sondern nur die zu seiner Betatigung notwendigen Keimdriisen
mehr oder minder ausschalten. Slofopolsky behauptet auch auf Grund
seiner histologischen Untersuchungen von Hoden kastrierter Sexual-
verbrecher, dafl die Funktion und feinere Struktur der Keimdriisen
solcher Menschen sich in nichts von denen normaler unterscheide, eine
Ansicht, die allerdings von Knud Sand, einem der besten Kenner dieses
Gebietes, kiirzlich aufs schirfste zuriickgewiesen wurde.

Man ersieht aus diesen kurzen Vorbemerkungen, dafl man noch weit
davon entfernt ist, einen festen Angriffspunkt zu einer kausalen soma-
tischen Therapie krimineller, sexueller Neigungen zu haben. Dessenunge-
achtet besteht ja wohl kein Zweifel daran, dal von den Hoden starke
hormonale Wirkungen auf das Triebleben ausgehen, die sich durch Ein-
griffe an diesen Organen aufheben oder dimpfen lassen.

Von den erwahnten chirurgischen MafBnahmen scheiden fiir unsere
Zwecke die Vasektomie und Vasoligatur von vornherein aus, da sie ja
nach den Forschungen von Steinach, Knud Sand u. a. eine Regeneration
der sog. Pubertétsdriise hervorrufen, also die sozial bedenklichen Triebe
eines Sexualverbrechers nur steigern wiirden. Es ist allerdings noch eine
Streitfrage, ob es wirklich eine Pubertétsdriise im Sinne Steinachs gibt
und ob die Samenstrangunterbindung tatsachlich zu einer Wucherung
des interstitiellen Hodengewebes, inshesondere der Leydigschen Zellen
fithrt. Romeis, Slotopolsky u. a. sind der Meinung, daB eine Vermehrung
der Zwischenzellen lediglich durch die Verddung der Samenkaniichen
und den Schwund des Hodenparenchyms vorgetiuscht wiirde. Die Wir-
kung der Vasoligatur beruhe einfach darauf, daf der seines Ausfithrungs-
ganges beraubte Hoden degeneriere. Die Resorption des zerfallenden
Keimgewebes wirke dabei als Organtherapie. Im Widerspruch zu der
Steinachschen Lehre steht auch die Tatsache; dafl die Samenstrang-
unterbindung Ende vorigen Jahrhunderts von-dem amerikanischen Ge-
fangnisarzt Sharp an 71 Gefangenen zur Herabsetzung einer iibermiBigen
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Libido mit angeblich gutem Erfolge angewandt wurde. Auch Wagner-
Jauregg, Kauders und Kappis glauben mit ihrer Hilfe Hypersexualisten
von ihrer ibermaBigen Triebstirke geheilt zu haben. Ob hier grundsétz-
lich andere Verhiltnisse obwalten, wenn der gleiche Angriff am altern-
den oder vollkraftigen Individuum vollzogen wird, mufl noch erst ge-
klart werden. Jedenfalls kommt die Samenstrangunterbindung fiir die
Heilung eines nach Starke oder Richtung abnormen Geschlechtstriebes
zur Zeit jedenfalls noch nicht in Betracht.

Die Versuche, durch Hodentransplantation nach Eliminierung einer
oder beider Keimdriisen sexuelle Verirrung giinstig zu beeinflussen,
basieren auf der noch keineswegs erwiesenen Annahme, daB eine abwegige
Sexualkonstitution auf einer abnormen Morphologie und Biochemie des
Hormongewebes der Keimdriisen beruhe. Die wenigen Hodentrans-
plantationen, die bislang vorgenommen sind, erlauben noch kein klares
Urteil iiber diese schwierigen Fragen. Fast stets verfallt das Transplan-
tat einer raschen Nekrobiose. Dadurch wirkt es eine Zeitlang als In-
kretdepot und entfaltet deshalb voriibergehend hormonale Wirkungen.
Eine dauernde Umstimmung der Sexualhormone kann schon deshalb
nicht von dieser Operation erwartet werden, ganz abgesehen von ihrer
zweifelhaften theoretischen Grundlage.

Die wirksamste, aber eingreifendste Methode ist noch immer die
Kastration. Hier liegen Jahrtausende alte Erfabrungen vor, welche den
Erfolg dieser MaBnahme beweisen, ohne Riicksicht darauf, ob man nun
den Keimdriiseninkreten die ausschlaggebende Bedeutung fiir das Trieb-
leben zuerkennt oder in ihnen lediglich einen Realisationsfaktor fiir die
geschlechtliche Bet#tigung erblickt.

Wie haufig Sittlichkeitsverbrecher und sexuell Abnorme bereits aus
sexualtherapeutischen Indikationen heraus kastriert worden sind, laBt
sich aus der Literatur nicht genau ersehen, da manche Autoren, z. B.
Magnus-Hirschfeld, keine Zahlen angeben und in der Schweizer Literatur
die in Ziirich durchgefiihrten Operationen scheinbar zum Teil von ver-
schiedener Seite und dadurch mehrfach in den Publikationen anfgefiihrt
sind. Schatzungsweise handelt es sich bislang um etwa 100 Fialle, in
welchen bei der fiberwiegenden Mehrzahl die Erfolge gut waren. Da-
neben allerdings wird in einer nicht ganz geringen Zahl von Miflerfolgen
und sehr bedenklichen Begleiterscheinungen berichtet. Zum Teil hat
die Kastration kein Aufhoren des durch seine Richtung bedenklichen
Triebes bewirkt, zum Teil haben sich trotz Erloschens der Libido und
Potenz andersartige antisoziale Neigungen eingestellt. SchlieBlich sind
in mehreren Fallen die seelischen Ausfallserscheinungen so stark ge-
wesen, daf es zu Selbstmorden oder Rachegefithlen gegen die Arzte kam,
welche die Operation ausgefithrt hatten. Auch der Entmannungskom-
plex darf nicht zu gering eingeschiitzt werden, da das Volk in dem
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Kastrierten einen halb lacherlichen, halb bemitleidenswerten Menschen
erblickt. Ein tragischer Fall der Art ist von Prof. Miiller-Hess und Prof.
Hiibner begutachtet worden. Ein Mann, der infolge einer Kriegsverlet-
zung beide Hoden verloren hatte, wurde deshalb von seinem Bruder
und dessen Frau wiederholt in verletzender und roher Weise zum Teil
in aller Offentlichkeit gehinselt und verhohnt, bis er eines Tages im
Affekt seinen eigenen Bruder erstach.

Ein anderes schwerwiegendes Bedenken gegen die Kastration be-
trifft die Frage, ob eine solche Operation juristisch zuléssig ist. Sowohl
bei der augenblicklichen Rechtslage, als auch im kiinftigen Strafrecht
ist eine verstiimmelnde Operation nur zu Heilzwecken erlaubt, nicht
aber aus prophylaktischen, sozialen oder eugenischen Indikationen.
Es ist sehr fraglich, ob man die Befreiung von einem abwegigen oder
krankhaft gesteigerten Sexualtrieb als HeilmaBnahme oder als Vor-
beugungsmittel ansehen darf. Die Einwilligung des Betreffenden zur
Operation ist bekanntlich juristisch belanglos, sobald eine unerlaubte
Handlung vorliegt. Es wire deshalb dringend zu wiinschen,- daf auch
in Deutschland ein #hnliches Gesetz eingefithrt wiirde, wie es kiirzlich
in Danemark erlassen worden ist (Miinch. med. Wschr. 1929, 1534).
Danach ist bei Personen, die durch die abnorme Stirke oder Richtung
ihres Geschlechtslebens der Begehung von Verbrechen ausgesetzt sind
und dadurch Gefahren fiir sich selbst und die Umgebung verursachen
konnen, ein Eingriff nach vorheriger drztlicher Belehrung und auf ihren
eigenen Wunsch hin erlaubt, wenn die Genehmigung des Justizministers
erteilt worden ist.

Als kriminalpolitische Mafnahme im groBen wird die Kastration
bei Sittlichkeitsverbrechern ferner schon deshalb nicht in Betracht kom-
men, da sich die wenigsten dazu bewegen lassen, in eine solche ver-
stitmmelnde Operation einzuwilligen und ein Zwang nach dem allge-
meinen Rechtsempfinden in der Hinsicht wohl nicht ausgeiibt werden
kann. '

Nach unseren Erfahrungen an einem ziemlich umfangreichen Mate-
rial von sexuell Perversen und Kriminellen ist die subjektive Einstellung
dieser Menschen gegeniiber ihrem Triebleben oft sehr zwiespaltig. Sie
leiden meist gar nicht an der iiberstarken oder abwegigen Libido als
solcher, sondern im Grunde nur an deren strafrechtlichen Konsequenzen
tiir ihre eigene Person, manchmal auch an der Ausnahmestellung, welche
sie infolge ihrer Triebirrungen in der menschlichen Gesellschaft ein-
nehmen. KEine ganze Reihe von Sexualverbrechern, insbesondere von
Homosexuellen, lehnte jede Behandlung ab, da sie ihre geschlechtlichen
Empfindungen weder als unangenehm noch als krankhaft empfanden,
ganz im Sinne einer bestimmten tendenzitsen Literatur. Andere Sitt-
lichkeitsverbrecher waren unter dem Drick des schwebenden Verfah-
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rens zu allem bereit, widerstrebten aber nachher jeder Behandlung,
wobei sie manchmal eine iiberraschend genaue Kenntnis der vorkom-
menden Storungen nach Kastrationen, welche sie ohne weiteres auf die
anderen Behandlungsmethoden dbertrugen, verrieten. Mehrere waren
auch so ehrlich, einzugestehen, dafi im Grunde ihr Sexualleben doch die
einzige Quelle der Lust fiir sie sei, ohne welches sie das fiir sie ,,ohnehin
verpfuschte Leben® fiir wertlos hielten. Auch ethische Bedenken wurden
manchmal gedulert, sei es aus religiésen Griinden, sei es in der Form,
dal} es als anriichig angesehen wurde, wenn man sich von dem Kampf
gegen das eigene Triebleben zu driicken versuchte. All diese Einwinde
wurden uns gegeniiber zum groflen Teil schon bei Vorschligen einer
Rontgenbestrahlung gemacht. Eine Kastration ware deshalb auf schrof-
fen Widerstand gestofien.

Bei diesen zahlreichen Bedenken und praktischen Schwierigkeiten,
welche der Entfernung der Hoden als kriminalpolitischer Mallnahme ent-
gegenstehen, regte Prof. Miller-Hess Versuche an, mit Hilfe von Ront-
genbestrahlungen die Funktion der Keimdriisen zu dampfen. Die mor-
phologische Wirkung der Rontgenstrahlen auf das Hodengewebe ist
bereits eingehend untersucht worden. Man spricht von einer Absterbe-
ordnung der Keimdriisenelemente unter der Wirkung der Rontgen-
strahlen. Zuerst gehen die Spermiogonien zugrunde, dann die Spermio-
cyten, Spermiden und Prispermiden, erst ganz zuletzt wird das Stiitz-
gewebe mit den Zwischenzellen angegriffen. Nun erhebt sich hierbei die
fiir unsere Zwecke wesentliche Frage, ob das eigentliche Keimgewebe
Trager der Sexualhormone ist oder das Stiitzgewebe mit den Leydig-
schen Zwischenzellen, der sog. Pubertitsdriise von Steinach. Wenn die
Lehre Steinachs zu Recht besteht, dann wiirde bei der elektiven Wirkung
der Rontgenstrahlen, welche zuerst das Keimgewebe zerstoren, die
Ziwischensubstanz jedoch verschont lassen und sogar zu einer Wuche-
rung im Sinne der Reizbestrahlung anregen koénnen, wenn die Dosierung
entsprechend gew#hlt wird, eine solche Behandlung naturgemaB das
Gegenteil 'von dem bewirken, was man bei Sittlichkeitsverbrechern an-
strebt, namlich eine Steigerung der Libido. Auch hier stehen sich die Mei-
nungen vorlaufig noch schroff gegeniiber. Die sog. Pubertitsdriise wird,
wie bereits erwahnt, von vielen namhaften Autoren abgelehnt. Sloto-
polski betrachtet z. B. das Keimgewebe zugleich als den Triger der In-
krete. Wenn das richtig wire, miiBte sich durch eine stufenweise durch-
gefiihrte Bestrahlung die innersekretorische Funktion der Hoden und
damit die Libido herabsetzen lassen.

Die Erfahrungen, welche man im Laufe der Jahrzehnte seit Ent-
deckung der Rontgenstrahlen gemacht hat, scheinen dafiir zu sprechen,
daB eine Beeinflussung der Libido und Potenz von erheblichem Male
bei Rontgensterilisierung und bei unbeabsichtigten Rontgenschidigungen
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der Keimdriisen nicht eintritt. Im Gegensatz zu der Rontgenkastration
bei der Frau, deren sexualbiologische Wirkung bereits eingehend stu-
diert ist, weil man aber im Grunde tiber die Wirkung der Rontgenstrah-
len auf die Libido des Mannes noch sehr wenig. Angeblich sind bereits
einige Male Sexualneurosen durch Hodenbestrahlung geheilt worden.
Genaueres 1468t sich jedoch in der einschlagigen Literatur dariiber nicht
finden. :

Fuchs erwahnt in seiner Monographie iiber die kontrire Sexualemp-
findung, da Prof. Holzknecht, Wien, in 7 Fillen bei homosexuellen
Mannern die temporire Rontgensterilisierung durchgefithrt hat, ohne
daf sich Libido und Potenz énderten. Ein Patient von Fuchs selbst hatte
sich, weil ihn seine an sich véllig normale Libido in seinen religions-
philisophischen Arbeiten stérte, auf einer Uberseereise 8mal bestrahlen
lassen mit dem Erfolg, dafl er ein Jahr lang vollig frigide war, dann aber
ebenso wie frither den Geschlechtstrieb als storend empfand. Die meisten
Autoren stehen dieser Frage sehr skeptisch gegeniiber. Trotzdem haben
wir bei der Aussichtslosigkeit bzw. Undurchfithrbarkeit anderer Mittel
in einigen Fillen versucht, die Réntgenbestrahlung zur Behandlung von
Sittlichkeitsverbrechern heranzuziehen.

Wir gingen dabei von den Erwigungen aus, daf die Réntgenbestrahlung
der Hoden sich beliebig abstufen lasse unter dauernder Kontrolle der
Spermiogenese und der Sexualempfindungen des Patienten, daB sie eine
temporire Kastrierung erlaube, ohne den Betreffenden dem BewulBtsein
dauernder und &uferlich sichtbarer Entmannung auszusetzen, daB ibr
weniger schwerwiegende rechtliche Bedenken entgegenstiinden und daf
sie schlieBlich bei einem Erfolg ohne iible Nebenwirkung eine Art Probe-
kastration darstelle, welche in geeigneten Fillen durch die radikale, chi-
rurgische Entfernung der Keimdriisen ersetzt werden konnte. Es wird
auch von rontgenologischer Seite (Slofopolski) betont, daB ein ,,Stei-
nacheffekt* bei der Rontgenkastration nicht eintriite, da die degenera-
tive Wirkung der Strahlen sich im wesentlichen auf die Spermatogonien
beschranke, wihrend die dbrigen Kategorien des Samenepithels sich
weiter entwickelten. Es bleibe deshalb nur der Zellennachschub aus,
die Samenkanilchen leerten sich, sobald die letzte Generation der zur
Zeit der Bestrahlung vorbandenen Spermatocyten sich in reife Samen-
faden umgewandelt hatten. Infolgedessen kime es nicht zu einem
massenhaften Zerfall von Keimdriisenelementen und daher auch nicht
zu einer hormonalen Krise, wie bei der Steinachoperation. Eine Reiz-
bestrahlung halten Schinz und Slofopolski fiir unmoglich, da sie die Theo-
rie der Pubertatsdriise ablehnen und die scheinbare Wucherung des
Zwischengewebes mit den Leydigschen Zellen fiir eine Tauschung halten,
hervorgerufen durch die Depopularisation und Schrumpfung der Samen-
kanilchen. Wenn diese Anschauung zu Recht besteht und dem Keim-
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gewebe der hauptsichlichste inkretorische Einfluf auf den Sexualtrieb
zukommt, dann muf es moglich sein, durch Dimpfung oder Aufhebung
der Spermiogenese die Libido herabzumindern. Versuche in der Rich-
tung erscheinen uns deshalb nicht ganz aussichtslos. Uber die vorliu-
figen Ergebnisse derselben mochten wir kurz im folgenden berichten.
Sie erstrecken sich auf 5 Fille.

1. 31 Jahre alter Kaufmann, der angeblich von Jugend auf homosexuell
und padophil veranlagt ist, wurde 3mal wegen Unzucht mit Knaben bestraft.
Es handelt sich um einen gut begabten, stimmungslabilen, haltlosen und moralisch
minderwertigen Menschen. Nach der letzten Verurteilung bat er im Gefiingnis
flehentlich um #rztliche Hilfe, da er seinen Trieben nicht gewachsen sei. Er wurde
auf Anraten von Professor Miller-Hess unter der Bedingung aus der Haft ent-
lassen, dafl er sich einer Bestrahlungsbehandlung unterziehe. Diese wurde in
der Chirurgischen Universitétsklinik von dem Réntgenologen Dr. Janker durch-
gefithrt, und zwar wurden am 28. VII. 1928 1/, HED., am 20. VIII, 1928 15%,
am 13. IX. 1928 30% bei einer Filterung appliziert, wie sie bei Bestrahlungen
von Hodentuberkulose {iblich ist (0,5 Alumininmfilter). Bei der am 17. XII, 1928
vorgenommenen Spermauntersuchung lieBen sich weder Jebende noch tote Sper-
matozoen im Ejaculat feststellen. Auch die weiteren Kontrolluntersuchungen
der Samenfliissigkeit im Verlauf der nichsten Monate blieben negativ.

Der Behandelte duBlerte nach der ersten Bestrahlung ein Spannungsgefiihl
in den Hoden und eine vermehrte Libido. Diese Reaktion war bei der zweiten
Bestrahlung schwicher und blieb bei der dritten ginzlich aus. Eine merkbare
Herabminderung des Geschlechtstriebes trat jedoch nicht ein, der Mann wurde
sogar bald rickfillig, indem er erst mit fiber 14 Jahre alten Jungen unziichtige
Handlungen beging, spiiter scheinbar aber auch jiingere Knaben miBbrauchte
und schlieBlich nach dem Ausland floh, sobald eine erneute Untersnchung gegen
ihn eingeleitet wurde. Er ist uns deshalb aus den Augen entschwunden; man muB
diesen Fall aber wohl als volligen MiBerfolg der Bestrahlungsbehandlung buchen.

2. Fin 28 Jahre alter kaufménnischer Angestellter aus belasteter Familie,
ein sehr empfindlicher, konstitutionell depressiver, in sich gekehrter Mensch,
war verheiratet mit einer offenbar geisteskranken Frau, wodurch die Ehe sehr
ungliicklich wurde. Beglnstigt durch diese miBlichen dufBleren Umsténde machten
sich bei ihm padophile Neigungen bemerkbar, welche er schon als Pubertierender
empfunden hatte. Er zog allméhlich unsittliche Handlungen mit kleinen Midchen
normaler geschlechtlicher Betdtigung vor und wurde 4mal wegen solcher Ver-
fehlungen bestraft. Auch er bat in der Haft um arztliche Hilfe, welche ihm in
gleicher Weise wie im ersten Falle vermittelt wurde. Er wurde am 18. XII. 1928
mit */; HED. und am 27, XII. 1928 mit 20% HED. bestrahlt. Die am 3. 1. 1929
" vorgenommene Untersuchung des Ejaculats ergab Spermien in geringer Menge,
von welchen %/, unbeweglich und /; beweglich waren. Der Mann behauptete,
seine Libido habe unmitfelbar nach den Bestrahlungen anfangs eher zugenommen
und. blieb zu weiteren Behandlungen aus. Wie wir erfuhren, wanderte er ins Aus-
land aus, offenbar deshalb, weil inzwischen neue einschligige Verfahren gegen
ihn schwebten. Auch dieser Fall war also ein MiBerfolg, Allerdings ist ein ab-
schlieBendes Urteil nicht moglich, da die Behandlung nicht beendet werden konnte.

3. 37 Jahre alter Schreiner, 10 mal vorbestrafter Exhibitionist, welcher seinen
EntblsBungstrieb mit Hilfe einer besonders konstruierten Kleidung befriedigte.
Es handelt sich um eine degenerierte, moralisch minderwertige, sexuell abnorm
erregbare, dabei etwas infantile Personlichkeit. Auf Vorschlag von Prof. Méller-



Zur Frage der Bestrahlungsbehandlung von Sittlichkeitsverbrechern. 439

Hess hin willigte er in die Bestrahlungsbehandlungen ein und bekam zu deren
Durchfithrung eine Strafunterbrechung gewahrt. Sein Sperma enthielt vor der
Behandlung zahlreiche gut bewegliche Samenfiden. Er wurde am 22. I. und
12. I1. 1929 mit je 1/ HED. und am 27. II. mit 20% HED. bestrahlt. Bei einer
Spermauntersuchung am 18. II. 1929 fanden sich noch zahlreiche Spermien,
davon war aber nur der 4. Teil beweglich. Bei den weiteren Untersuchungen
des Ejaculats nahm die Zahl der lebenden Samenfaden weiter ab. Bevor die Be-
handlung fortgesetzt werden konnte, wurde der Mann erneut verhaftet wegen
tatlicher Beleidigung eines Madchens (offenbare sexuelle motivierte Handlung).
Im Qefingnis behauptete er, der Trieb habe stark nachgelassen; wihrend er
friher in der Haft exzessiv onaniert habe, kiime es jetzt hochstens 1- bis 2mal
im Monat zur Masturbation. Weitere Bestrahlungen hielt er deshalb nicht fiir
nétig, er wolle sich nach VerbiiBung der Strafe bereitwillig weiteren Behandlungen
unterziehen, aber nicht, solange er in Haft sei. Man hatte hier den Eindruck,
dafi der Mann die Bestrahlung nur gewiinscht hatte, um einen Strafaufschub
dadurch zu erlangen. Auch dieser gab an, nach der ersten Bestrahlung ein eigen-
tiimliches Gefiihl in den Hoden gehabt zu haben, jedoch keine erhéhte sexuelle
Spannung. Von einem Erfolg kann man wohl auch in diesem Falle nicht sprechen;
es fragt sich allerdings in Anbetracht der Spermabefunde, ob die Bestrahlung
energisch genug durchgefithrt wurde.

4. 46 Jahre alter Geistlicher, hat von Jugend auf angeblich niemals hetero-
sexuell empfunden, sondern stets nur Freude an Knaben gehabt. Im Laufe der
Jahre hat sich die anfangs scheinbar mehr ideelle und. sublimierte Knabenliebe
in grobsexuelle Handlungen und Gefithle umgewandelt, die den Mann, welcher
ungliickseligerweise mit der Leitung eines Knabeninternats betraut wurde, in
einer groBen Reihe von Fillen kriminell werden lieB. Es handelt sich um einen
intellektuell nicht sehr hochstehenden, neuropathischen und psychasthenischen
Menschen von ausgesprochen homosexuell pidophilen Sexualempfindungen, die
auch in fetischistischer Richtung ausgebaut waren. Er hatte lange und verzweifelt
unter Anwendung strengster Askese gegen seine Triebe angekimpft und hielt
es auch jetzt noch fiir sittlich unerlaubt, wenn er diesen gottgewollten Ver-
suchungen dadurch aus dem Wege ginge, daB ihm durch #rztliche MaBnahmen
die Libido genommen wiirde. Er willigte deshalb nur zégernd in die ihm vor-
geschlagene Bestrahlungsbehandlung ein. Es wurden 2 Bestrahlungen am 7. 1.
und 13. TII. 1929 von je !/; HED. vorgenommen. Weitere Behandlungen hielt
der Mann aus sittlichen Bedenken heraus nicht fir erlaubt. AuBerdem war er
durch die Wirkung der ersten Bestrahlung, welche auch hier zu zahlreichen Pollu-
tionen im Traum gefithrt hatte, dngstlich und miBtrauisch geworden. Nach der
zweiten Bestrahlung war diese Reaktion nach seinen Angaben sehr viel schwicher
ausgefallen; seitdem ist er angeblich sexuell véllig ruhig und bekommt nur alle
1-—-2 Monate noch eine Samenentleerung. Allerdings befindet sich dieser Mann
zur Zeit immer noch in Haft, so daf alle libidintésen AuBenreize von ihm fern-
gehalten sind. Er behauptet zwar, auch nicht mehr an entsprechenden Phanta-
sien und Assoziationen zu leiden, obschon er als Bibliothekar des Gefingnisses
vielleicht manche Anklinge in Wort und Bild an seine pidophilen Neigungen
antrifft.  Man koénnte deshalb hier mit allem Vorbehalt von einer Besserung
sprechen. Eine Kontrolluntersuchung der Spermiogenese war bei dem Geistlichen
aus leicht verstindlichen Griinden nicht gut durchfithrbar.

5. 22 Jahre alter Metzger aus guter Familie, einziges Kind, debil, gelangte
auf dem Gymnasium trotz aller Nachhilfe nur bis Untersekunda. Die Pubertit
trat bei ihm ziemlich spit ein und fithrte zu Verfehlungen an kleinen Madchen,
welche jedoch nicht angezeigt und gerichtlich verfolgt wurden. Die Eltern holten
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sich bei Professor Miller-Hess Rat ein, weil der junge Mann auch wegen Un-
redlichkeit und Verlogenheit erzieherische Schwierigkeiten und Sorgen bereitete.
Die Untersuchung ergab das Vorliegen einer allgemeinen kérperlichen und geistigen
Degeneration, verbunden mit korperlichem und psychischem Infantilismus, ins-
besondere auch auf sexuellem Gebiet. Da der Trieb stérker war als die sehr
schwachen Hemmungen, wurde eine Bestrahlungsbehandlung versucht. Vor der-
selben produzierte der junge Mann ein Sperma mit reichlichen beweglichen Samen-
faden, am 25. XI. 1928 wurde eine Bestrahlung von 40% und am 16. XII. eine
solche von, 20% appliziert. Am 21. I. 1929 fanden sich noch zahlreiche lebhaft
bewegliche Spermatozoen im Ejakulat. Die Eltern berichteten, der Junge sei
ruhiger und offener, in der Arbeit ausdauernder und zielstrebiger geworden. Bei
den Nachuntersuchungen erwies er sich tatsichlich als zugénglicher und freier.
Er behauptete, seltener zu onanieren und keine padophilen Neigungen mehr zu
verspiiren. Die Spermabefunde lieflen eine leichte Abschwichung der Samen-
produktion erkennen. Da nur sehr schwache Dosen angewandt wurden, kénnte
es sich hier vielleicht um die Wirkung einer sogenannten Reizbestrahlung handeln,
welche bei dem psychosexuell Infantilen mit verspiteter Pubertit eine gewisse
Nachreife sowohl in charakterologischer als auch in sexueller Hinsicht hervor-
gerufen habe. Fast noch wahrscheinlicher ist es aber, daf hier suggestive Ein-
fliisse der Bestrahlung mit den psychotherapeutischen zusammengewirkt haben,
unterstiitzt durch eine spontane Nachreifung. Wir mochten deshalb die sub-
jektive und objektive Besserung im allgemeinen sozialen und speziellen sexuellen
Verhalten nur mit grofiter Vorsicht als Erfolg der Réntgenbestrahlungen hin-
stellen,

Diese sparlichen Frgebnisse unserer Bestrahlungsversuche lassen
naturgemil keinerlei Riickschliisse hinsichtlich des Wertes oder Un-
wertes dieser Behandlungsmethode von sexuell Abnormen und Krimi-
nellen zu. Dazu ist die Zahl der Behandelten viel zu gering, die Zeit,
welche seit der Bestrahlung verflossen ist, viel zu kurz und auch die Art
der Durchfiihrung noch nicht geniigend ausgearbeitet. Da gerade auf
rontgenologischem Gebiete Hodenbestrahlungen mit dem Ziele der
Libidodampfung scheinbar noch selten vorgenommen worden sind und
wenig Erfahrungen dariiber bestehen, war es notwendig, sehr tastend
und vorsichtig vorzugehen, um nicht unerwiingschte Wirkungen, sei es in
der Richtung von Kastrationserscheinungen, sei es Steigerungen des
Triebes im Sinne des Steinacheffektes hervorzurufen.

Bemerkenswert ist wohl die Tatsache, daf} alle Behandelten iiberein-
stimmend und unabhingig voneinander angeben, sie hétten unmittel-
bar nach der 1. Bestrahlung (in der darauffolgenden Nacht bzw. den
ersten Tagen danach) eine Steigerung des Geschlechtstriebes verspiirt.
Die Erscheinung als Reizung der Pubertitsdriise zu deuten, ist bei der
langsamen biologischen Wirkungsweise der Rontgenstrahlen wohl nicht
angingig. Es kdnnte sich gewill um einfache hyperamisierende oder sug-
gestive Wirkungen der Bestrablungen handeln. Dann wire es aber nicht
recht klar, warum die erste Bestrahlung stiirker wirken sollte als die
spateren. Man konnte deshalb annehmen, daB von den durch die Be-
strahlung abgetdteten und zur Resorption gelangenden Spermiogonien
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ein hormonaler Reiz ausgegangen sei. Wenn sich diese Beobachtung
bei weiteren Versuchen bestitigen wiirde, mifte man dem eigentlichen
Keimgewebe im Gegensatz zu der Lehre von der Pubertatsdriise doch
eine endokrine Bedeutung beimessen. Dann aber lieBle sich durch die
Hodenbestrahlung eine beliebige Hemmung der Spermiogenese und
damit eine Dampfung der Libido erzielen.

Es handelt sich bei den angefithrten Fallen vorliufig nur um orien-
tierende Versuche in dieser Richtung ohne ein abschlieBendes Ergebnis.
Trotzdem glaubten wir sie mitteilen zu sollen, da es fiir den einzelnen
Untersucher kaum moglich ist, auf diesem Gebiet in begrenzter Zeit
grofere Erfahrungen und ein gesicherves Tatsachenmaterial zu sam-
meln. Selbst bei der nicht geringen Zahl von Sittlichkeitsverbrechern,
welche in unserem Institut untersucht worden ist, waren nur so wenige
einer Behandlung zugénglich. Der Grund hierfiir wurde bereits oben
kurz erwidhnt. Die sexuell Abnormen erblicken eben meist nicht in ihrer
Triebirrung, sondern in deren rechtlichen und gesellschaftlichen Folgen
fiir sie ein Ungliick. Es handelt sich speziell bei den Sittlichkeitsver-
brechern ja auch meist oder grofitenteils um moralisch minderwertige
Menschen, denen an einer Befreiung von ihrem abwegigen Sexualleben
gar nichts gelegen ist, weil sie dieses haufig sogar als einen positiven
Lebensinhalt betrachten.

Hinzu kommt noch die innere Unaufrichtigkeit und Unechtheit so
vieler Perverser, auf welche inshesondere Placzek hingewiesen hat und
die auch wir so héufig bestatigt fanden. Auf der einen Seite mochten
diese Menschen als krank gelten und arztliche Hilfe beanspruchen, auf
der anderen Seite lehnen sie alle MaBnahmen, welche ihre Sexualitit
nachhaltig beeinflussen konnten, ab. Was unter dem Druck drohender
Verurteilung und der Haft erfleht wird, wird nach der Entlassung aus
dem Geféingnis verweigert.

Infolgedessen wird es lange Zeit in Anspruch nehmen, ehe eine ein-
zelne Stelle gentigend Erfahrungen anf diesem Gebiete gesammelt hat.
In der Privatpraxis wird es auBerdem nur selten gelingen, die Behandel-
ten fortgesetzt zn beobachten und zu kontrollieren, wozu der Gerichts-
arzt eher in der Lage ist, da er von Gericht und Polizei stets objektiv
unterrichtet wird. In der Praxis des hiesigen Strafvollzuges wird den
Deliquenten auch nur unter der Bedingung eine Strafunterbrechung
zur Behandlung gewéhrt, dafl sie sich jederzeit den arztlichen Anord-
nungen fiigen.

Die Mitteilung unserer Beobachtung sollte deshalb nur eine Anregung
sein, in geeigneten Fallen ebenfalls die Wirkungen der Rontgenbestrah-
lungen zu erproben. So kritisch wir auch unseren eigenen Erfahrungen
gegeniiberstehen, erscheint es uns doch nicht aussichtslos, ahnliche Ver-
suche weiterhin anzustellen. Bei dem Mangel an anderen, juristisch und
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arztlich unbedenlklichen sowie allgemein anwendbaren Behandlungs-
methoden miissen alle Wege beschritten werden, welche geeignet er-
scheinen, die schweren Folgen krimineller Neigungen auf dem Gebiete
des Sexuallebens fiir den einzelnen und fiir die Gesamtheit zu verhiiten.
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